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CAPACITATS PREVIES:

La formacié d’aquest curs s’engloba dins del Programa de Postgrau: Ensenyament Universitari en Ciéncies,
Tecnologia, Enginyeria, Arquitectura i Matematiques (STEAM).

REQUISITS:

Formar part del professorat de la Universitat Politecnica de Catalunya.

COMPETENCIES DOCENTS A LES QUALS CONTRIBUEIX AQUEST MODUL!:

SN0 | dencis

C1 - COMPETENCIA INTERPERSONAL Si 2
C2 - COMPETENCIA METODOLOGICA Si

C3 - COMPETENCIA COMUNICATIVA Si 1
C4 - PLANIFICACIO | GESTIO Si 2
C5 - TREBALL EN EQUIP Si 1
C6 - INNOVACIO EDUCATIVA Si 3
C7 - COMPETENCIA DIGITAL DOCENT Si 3

OBJECTIUS D’APRENENTATGE DEL MODUL:
Al finalitzar el curs, s’espera que els participants siguin capagos de:

- Coneixer i valorar I'aprenentatge actiu com a eina pedagogica per a la millora de la implicacid,
motivacio i rendiment dels estudiants en I'ensenyament universitari.

- Dissenyar i implementar estrategies actives a les seves assignatures, adaptades a diferents contextos
i necessitats.

1 Segons es descriu al document: http://hdl.handle.net/2117/121588
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- Reflexionar criticament sobre els beneficis i reptes de les metodologies actives a I'aula universitaria.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DELS PARTICIPANTS

(1 ECTS = 25 hores de dedicacié de cada participant)

Hores presencials: Hores sincrones Hores d’aprenentatge
telematiques: autonom:
9 6
CONTINGUTS:

1. Introduccié a I’aprenentatge actiu
2. Einesitécniques per a I’aprenentatge actiu
3. Disseny d’una experiéncia d’aprenentatge actiu

DESCRIPCIO:

Aquest curs consta de tres sessions presencials/sincrones. En cadascuna d’elles es treballar un dels temes
incloses en el temari detallat anteriorment. A continuacié es descriu en detall cadascun d’ells

1. Introduccid a I'aprenentatge actiu
Contingut
1. Definicié d’aprenentatge actiu i bases pedagogiques.
2. Beneficis de les metodologies actives (recerca i evidéncies).
Objectius especifics
e Comprendre que és |'aprenentatge actiu i quins sén els seus fonaments teorics.
e Identificar avantatges i desafiaments de |'aprenentatge actiu en contextos universitaris.

e Interpretarivalorar estudis academics i evidencies sobre els beneficis i limitacions de les metodologies
actives en I'aprenentatge.

e Reflexionar sobre les propies practiques docents i identificar oportunitats per incorporar estratégies
actives a l'aula.

Situacions d’aprenentatge vinculades

Aquest temari i objectius es treballaran mitjancant una combinacioé de reflexid individual, interaccié en grups
petits i discussio col-lectiva per explorar els conceptes clau de I'aprenentatge actiu. Es promoura la participacio
activa dels assistents a través de dinamiques que els convidin a compartir experiéncies, analitzar evidencies
cientifiques i debatre sobre els avantatges i reptes d’aquest enfocament pedagogic. La sessid estara
dissenyada per fomentar I'aplicacié practica dels coneixements adquirits i la construccid col-laborativa de
solucions a problematiques comunes, creant un espai d’aprenentatge mutu entre els participants.
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Competencies relacionades
e (1 - Competencia interpersonal: Compartir experiéncies docents i debaten idees.

e (2 - Competencia metodologica: Reflexionar sobre com adaptar les metodologies al context docent
propi.

e (3 - Competencia comunicativa: Expressié clara i argumentada de les idees aixi com |'escolta activa.

e C5-Treball en equip: Analitzar i construir solucions en grup, potenciant la capacitat de col-laborar en
equips docents o interdepartamentals.

e C6 - Innovacio educativa: Explorar evidencies cientifiques sobre I'eficacia de I'aprenentatge actiu per
acabar incorporant metodologies actives a I'aula.

Dedicacio
Hores presencials: Hores sincrones Hores d’aprenentatge
telematiques: autonom:
3 2

2. Eines i técniques per a I'aprenentatge actiu
Contingut
1. Teécniques concretes d’aprenentatge actiu.
2. Recursos tecnologics: eines digitals de suport a I'aprenentatge actiu.
3. Com estructurar una sessié que combini estratégies actives.
Objectius especifics
e Aprendre a utilitzar diverses técniques d’aprenentatge actiu en funcid dels objectius d’aprenentatge.
e Coneixer eines digitals que poden potenciar la participacié i la col-laboracié a I'aula.
e Reflexionar sobre I'Us de la tecnologia com a facilitador de I'aprenentatge actiu.
e Seleccionar i adaptar técniques i eines digitals al context especific de la propia docéncia.
e Explorar com estructurar una sessio activa.
Situacions d’aprenentatge vinculades

La sessid6 combinara explicacions practiques amb la intervencid activa dels participants per compartir
experiencies i realitzar petits debats.

Competencies relacionades

e (2 - Competéncia metodologica: Capacitat per fomentar la participacio activa i I'autonomia en el
procés d'aprenentatge.

e (4 - Planificacié i gestid: Planificar sessions amb activitats que fomentin I'aprenentatge actiu, amb
objectius i criteris d’avaluacié clars.

e C5-Treball en equip: Capacitat per col-laborar amb altres de manera efectiva, respectant la diversitat
i contribuint positivament al grup.
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e (6 - Innovacio educativa: Explorar nous enfocaments d’ensenyament, adaptant-los a les necessitats
dels estudiants.

e C7- Competéncia digital docent: Us eficac de les tecnologies en el procés d’aprenentatge.

Dedicacio
Hores presencials: Hores sincrones Hores d’aprenentatge
telematiques: autonom:
3 4

3. Propostes d’experiéncies d’aprenentatge actiu
Contingut
1. Presentacio de les activitats dissenyades pels participants.
2. Avaluacio col-laborativa i retroalimentacié constructiva entre companys.
3. Reptes ioportunitats d’aplicar metodologies d’aprenentatge actiu.
Objectius especifics
e Presentar ijustificar una activitat d’aprenentatge actiu dissenyada per a la propia assignatura.

e Fomentar la reflexié critica sobre les propostes d’activitats dissenyades, identificant-ne punts forts i
arees de millora.

e Reflexionar sobre els aspectes que poden potenciar o dificultar la implementacié de metodologies
actives a l'aula.

e Consolidar els coneixements adquirit al llarg del curs a través de |’analisi col-lectiva de casos practics.
Situacions d’aprenentatge vinculades

La sessié6 combinara presentacions individuals amb una participacié activa dels participants mitjangant
I"avaluacidé de les propostes. El debat final estara enfocat a tractar problematiques practiques i possibles
solucions per aplicar aquestes metodologies a I’aula de manera efectiva.

Competencies relacionades

e (1 - Competéncia interpersonal: Capacitat per proporcionar i rebre retroalimentacié constructiva en
un entorn col-laboratiu.

e (3 - Competéncia comunicativa: Habilitat per presentar de manera clara i efectiva les activitats
dissenyades, aixi com per argumentar opinions en debats.

e (4 - Planificacid i gestid: Competencia per dissenyar activitats actives amb objectius clars i adaptar-les
a contextos especifics.

e (5 - Treball en equip: Capacitat per col-laborar en la revisié critica de propostes, contribuint
positivament al grup.

e (6 - Innovacié educativa: Reflexié i debat sobre la introduccié de noves metodologies i eines
d’aprenentatge actiu.

Dedicacio
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SISTEMA D’AVALUACIO

Per obtenir la certificaciéd d’aquest curs, els participants hauran de complir amb una assisténcia minima del
80% i completar les tasques assignades. Entre aquestes, sera imprescindible dissenyar una sessié
d’aprenentatge actiu que integri els coneixements i les técniques treballades durant el curs. A més, s’haura
d’avaluar tant la propia proposta com les presentacions dels altres participants, aportant feedback
constructiu.
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